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Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП 

СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в 

рамках РДДМ «Движение первых»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

Для реализации плана внеурочной деятельности выбрана модель с преобладанием учебно-

познавательной деятельности  

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса Количество часов по 

классам 

10 11 итого 

Инвариативная часть 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

Математическая 

грамотность 

1 1 2 

Профориентационная работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

«Россия – моя история» «Россия – моя история» 1  1 

Семьеведение Семья и  семейные ценности 1 

 

1 

Вариативная часть 

Дополнительное изучение 

отдельных предметов 

Основы физического 

эксперимента 

1 1 по1 

Занятия спортом 1 1 2 

От текста к творчеству 1 1 по 1 

Генетика-наука будущего 1 1 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий¸ деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве школы 

Праздничный калейдоскоп 1 1 2 

Профилактика и 

безопасность 

1 1 2 

 
 

           Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени учащихся. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию учащихся и согласованию с их родителями (законными 

представителями).   
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