
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности  «Умелые ручки». 

Курс «Умелые ручки» реализует общекультурное  направление во внеурочной 

деятельности в 1-4 классах в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта начального  общего образования второго поколения. 

Цель программы: 

• развитие  творческих  способностей, мелкой моторики рук, пространственного 

воображения, логического мышления, глазомера; способностей ориентироваться в 

информации; 

• овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми умениями и 

навыками, опытом практической деятельности; способами планирования и организации 

трудовой деятельности, объективной оценки своей работы;  

• воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их 

труда; практическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности. 

Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

• Расширить представления о многообразии видов декоративно - прикладного 

искусства. 

• Познакомить обучающихся с разными  видами  искусства, с различными 

техниками выполнения работ. 

• Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности на 

основе с декоративно - прикладным искусством. 

• Вооружить детей знаниями в изучаемой области, выработать необходимые 

практические умения и навыки; 

• Реализовать духовные, эстетические и творческие способности воспитанников, 

развивать фантазию, воображение, самостоятельное мышление; 

• Воспитывать художественно - эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность. 

На реализацию курса «Умелые ручки» в  1  классе  отводится  33 ч  в год  (1  час в  неделю) 

Тематическое планирование 

Раздел, тема Общее 

количество 

часов 

Часы 

внеаудиторных 

занятий 

Часы 

аудиторных 

занятий 

Поделки из природного 

материала. 

5 2 3 

Сбор природного материала 

(экскурсия) 

1 1 0 

Поделка « Ежик» из семечек и 

пластилина 

1 0 1 

Поделка « Кораблик» из грецких 

орехов 

1 0 1 

Экскурсия « Наблюдение за 

природой, осенним пейзажем» 

1 1 0 

Аппликация из листьев «Природа 

осенью» 

1 0 1 

Работа с бумагой 9 3 6 

Поделка « Цветы» из салфеток 1 0 1 

Экскурсия « Наблюдение за 

природой, зимним пейзажем» 

1 1 0 

Отрывная аппликация «Природа 

Зимой» 

1 0 1 

Поделка «Ёлочка» из салфеток и 

бумаги 

2 0 2 

Поход в музей 1 1 0 

Поход в библиотеку 1 1 0 



Елочная игрушка «Фонарик» 1 0 1 

Ёлочная игрушка « Ангел» 1 0 1 

Лепка из соленого теста 7 0 7 

Поделка из теста «Кот» 1 0 1 

Поделка из теста « Мышка и сыр» 1 0 1 

Поделка из теста «Ежик с яблоком» 1 0 1 

Сувенир для папы 1 0 1 

Открытка к 23 февраля 1 0 1 

Поделка из теста «Земляника» 1 0 1 

Поздравительная открытка для 

мамочки 

1 0 1 

Аппликации 7 1 6 

Объемная аппликация «Весенний 

букет» 

1 0 1 

Аппликация из ниток 1 0 1 

Аппликация из крупы 1 0 1 

Аппликация из ватных дисков 1 0 1 

Экскурсия « Наблюдение за 

природой, весенним пейзажем» 

1 1 0 

Магнит «Овечка» 1 0 1 

Композиция «Пасхальная курочка» 

 

1 0 1 

Поделки из коробок 5 1 4 

Аквариум из коробки 2 0 2 

Экскурсия по селу 1 1 0 

Подставка под карандаши 2 0 2 

Предполагаемые результаты: 

• Развитие интереса к новым видам прикладного творчества, к новым способам 

самовыражения; 

• Развитие адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой 

деятельности; 

• Развитие умения планировать свои действия; 

• Возможность осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

• Умение учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 

коллективных работ; 

• Умение формулировать собственное мнение и позицию; 

• Умение анализировать объекты, выделять главное; 

• Умение осуществлять синтез (целое из частей); 

• Умение проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

• Умение устанавливать причинно-следственные связи; 

• Расширение кругозора о применении различных поделок. 

•  заинтересованность в развитии своих способностей; 

• Возможность попробовать свои силы в различных областях самостоятельной и 

коллективной деятельности, способность  добывать новую информацию из различных 

источников.  

• Формирование чувства прекрасного и эстетических чувств; 

•  Заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, 

любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам 

труда, культурному наследию. 

• Развивать  фантазию, воображения, художественную интуицию, память. 


