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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Школьная планета» 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы. Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 

курса внеурочной деятельности, место в структуре учебного плана, а также подходы к 

отбору содержания и планируемым результатам. 

Планируемые результаты освоения программы включают личностные и 

метапредметные результаты. 
 

Цели:  

• формировать у учащихся осуществлять деятельность как самостоятельно, так и в 

группе, определять значимые проблемы и решать их; 

• обучать детей разным способам поиска материала и разным видам исследования; 

• развивать у учащихся творческие способности, пробудить интерес к 

исследовательской деятельности. 

Задачи: 

• развитие логического мышления в процессе формирования основных приемов 

мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

• развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

• развитие языковой культуры и формирование речевых умений: умения четко и 

ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения,  

аргументированно доказывать свою точку зрения; 

• формирование навыков творческого мышления; 

• развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности; 

• формирование и развитие коммуникативных умений: умения общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

• формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является не 

усвоение каких-то конкретных знаний и умений, а развитие познавательных способностей 

и общеучебных умений и навыков. 

 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа в год. Количество часов  в неделю – 1 

час. 

 

 

I. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо-поисковых 

задач. При этом основными выступают два следующих аспекта: разнообразие по 

содержанию и по сложности задач. 

Занятия разбиты на предметные блоки для более целостного восприятия материала. 

Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: 

игровые элементы, игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и 



поговорки, физкультминутки, рифмовки, считалки, ребусы, кроссворды, головоломки, 

грамматические сказки. Дидактический материал в большинстве своем дается в 

стихотворной форме, что способствует его более легкому усвоению и запоминанию. 

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с 

младшими школьниками. Вместе с тем широкое привлечение игровых элементов не 

должно снижать обучающей, развивающей, воспитывающей роли занятий. 

В отборе материала к занятиям учитель должен ориентироваться на связи с 

программным материалом , учитывая необходимость осуществления преемственности 

между начальным и средним звеном. 

Описание ценностных ориентиров содержания курса 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности, бытия, мироздания.  

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и 

самосовершенствованию. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности 

и жизни.  

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и 

поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в 

обществе.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, 

народа, представителя страны и государства.  

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить Отечеству. 

 

Программа предполагает четыре основных вида деятельности учащихся: 

- Исследовательская деятельность является средством освоения действительности. 

Особенно это актуально для учащихся начальной школы, поскольку именно на этом этапе 

исследовательская деятельность является ведущей и определяет развитие главных 

познавательных особенностей развивающейся личности. Результатом этой деятельности 

является формирование познавательных мотивов, исследовательских умений, 

субъективно новых для учащихся знаний и способов деятельности. Задача учителя 

призвана учить детей творчеству, воспитывать в каждом ребенке самостоятельную 

личность, владеющую инструментарием саморазвития и самосовершенствования, 

умеющую находить эффективные способы решения проблемы, осуществлять поиск 

нужной информации, критически мыслить, вступать в дискуссию, коммуникацию. 

- Проектная деятельность — это путь формирования особого стиля детской 

жизни и учебной деятельности. Она позволяет трансформировать обучение в 

самообучение, реально запускает механизм саморазвития. Это и одна из личностно-

ориентированных технологий, в основе, которой лежит развитие познавательных навыков 

учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, так же ориентироваться в 

информационном пространстве, развивать критическое и творческое мышление. 



-Конструкторская деятельность - позволяет учащимся работать в качестве юных 

исследователей, инженеров, математиков и даже писателей, предоставляя им инструкции, 

инструментарий и задания для межпредметных проектов. Учащиеся собирают модели, а 

затем используют их для выполнения задач, по сути, являющихся упражнениями из 

курсов естественных наук, технологии, математики, развития речи. Занимаясь 

конструированием, ребята изучают простые механизмы, учатся при этом работать руками, 

они развивают элементарное конструкторское мышление, творчество. 

-Творческая деятельность - продуктивная форма деятельности учащихся 

начальной школы, направленная на овладение творческим опытом познания, создания, 

преобразования, использования в новом качестве объектов материальной и духовной 

культуры в процессе образовательной деятельности, организованной в сотрудничестве с 

педагогом. Творческая деятельность должна присутствовать во всех трёх предыдущих 

видах деятельности (по возможности). 

 

Блок русского языка 

 

 Раздел « Сказочное царство слов» 

. 

Беседа о красоте и богатстве народной речи. На примерах произведений устного 

народного творчества показывается богатство русского языка, народная фантазия, 

мудрость народа. Конкурс на знание пословиц и поговорок .  

Знакомство с тематическими группами слов. Игра «Слова- братья». Составление 

тематического словаря о грибах. Игра «Эстафета». Разгадывание загадок. Работа с 

рассказом Н.Надеждиной « Снежные слова».Игра « Найди лишнее слово»  

Дается представление о превращении слов, умение находить «сбежавшие» из слов 

буквы. Игра «Найди заблудившуюся букву». Игра «Грустные превращения».Шарады. 

Рассказ –загадка. .  

Знакомство с разными группами родственных слов .Подбор родственных слов с 

заданным корнем. Закрепление знаний отличительных признаках слов – родственников. 

Работа над стихотворением «О странном саде с необыкновенным урожаем» Е. Измайлов. 

Выбор из стихотворений слов- родственников.  

Беседа о богатстве лексики русского языка «добрыми словами».Работа со 

стихотворением В. Коркина «Доброе утро». Игра «Умеете ли вы здороваться?». Работа с 

текстами на данную тему. 

Знакомство со словами- историзмами и архаизмами. Выбор из текста древних слов. 

Творческая работа. Объяснение устаревших слов.  

Рассказ учителя «Откуда приходят новые слова?» Неологизмы в русском языке. 

Нахождение неологизмов в текстах . Игра «Угадай-ка». 

Знакомство со словами- синонимами. Работа над стихотворением А. Барто «Игра в 

слова».Беседа «Что обозначают слова- синонимы».Нахождение  слов-синонимов в тексте. 

Знакомство со словами – антонимами. Случаи употребления антонимов в русском 

языке. Выделение антонимов из рассказа Л. Н. Толстого «Лебеди». Работа над 

стихотворением В. Орлова «Спор». Игра «Подбери нужные слова». Работа над подбором 

слов антонимов. Рассказ учителя о  роли антонимов в русском языке.  

Омонимы в русском языке и их роль. Работа над рассказом И. Туричина «Есть». 

Игра «Докажите…». Чтение рассказа Н. Сладкова «Овсянка».  



Беседа о значении  «крылатых выражений» в русском языке . Подбор «крылатых 

выражений» в названиях текста.  Работа с выражениями ,употребляемыми в переносном 

значении и их смысла. Работа со стихотворениями Н. Силкова «Прикусил язык» и В. 

Орлова «Ни пуха ни пера». 

 

 Раздел « В королевстве ошибок» 

 

Знакомство с этимологией трудных слов, с точным значением слов. Выполнение 

упражнений для запоминания правописания слов. Работа над текстами художественной 

литературы и произведений устного народного творчества. 

Работа с распознаванием «опасных мест» в словах. Выборочный диктант. Сказка о 

словарных словах. Разгадывание кроссворда и иллюстрирование словарных слов. 

Игра «Исправь ошибки». Работа с  произведениями,  где  допущены 

орфографические ошибки. Игра « Произноси правильно». Инсценировка П. Реброва «Кто 

прав?». 

 Назначение согласных. Мозговой штурм. Эксперимент как метод исследования. 

Творческий продукт - конспект о звуках. Метаграммы. 

Назначение гласных. Мозговой штурм. Эксперимент как метод исследования. Творческий 

продукт - ода о гласных. 

 

   Раздел «В стране Сочинителей» 

 

Беседа о рифмах .Работа с загадками. Сочинение собственных загадок по заданным 

рифмам. Конкурс загадок в рисунках. Сочинение сказок о дружбе, о добре и зле . 

Знакомство с происхождением имен. Творческая работа «Нарисуй свое имя». 

Дидактическая игра «Составь имя». 

Раздел"Фонетические задачки"  

Фонетический анализ звонких и глухих согласных звуков. Устаревшие и современные 

слова. Работа с фразеологизмами и пословицами. 

Фонетический анализ гласных и согласных звуков. Графический диктант. План защиты 

проекта. 

Фонетический анализ согласных звуков. Антонимы. творческий продукт - "Ротонда для 

гласных" и "Небоскреб для согласных звуков". 

 

Раздел « Занимательное словообразование» 

 Знакомство с историей изобретения анаграмм и метаграмм, с авторами, 

использовавшими в своем творчестве анаграммы и метаграммы . Ввод понятий 

«анаграмма» и «метаграмма». Работа с примерами (Милан- налим, актер- терка ). 

        Знакомство с происхождением  шарад и логогрифов. Составление и разгадывание 

шарад и логогрифов. Иллюстрирование слов- ответов.  

Игры на превращения слов: «Буква заблудилась», «Замена буквы», «Какое слово 

задумано?». Шарады. 

Распределение обязанностей для выполнения проекта. Назначение транскрипции. 

Исследование транскрибированных текстов. 

Путешествия в царства Фонетики и Графики. Особенности букв и звуков. Игра "Самые 

умные". Фонетическая эстафета 

Назначение ударения. Выделение ударных слогов. Подвижное ударение. Орфоэпическая 

минутка. 

Виды словарей и их назначение. Станция «Разминка» - записать названия знакомых 

словарей. Выставка «Парад словарей» Творческая работа «Незаменимые помощники – 

словари»  

Командное соревнование на проверку знаний по русскому языку. 



 

Блок математики 

Числа. Арифметические действия. Величины. 
 

Числа от 1 до 100. 

Решение и составление ребусов, содержащих числа. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100. 

Таблица умножения однозначных чисел и соответствующие случаи деления. Числовые 

головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось 

заданное число, и др. 

Поиск нескольких решений. Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта. 

Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных 

чисел. 

Заполнение числовых кроссвордов (судоку, магический квадрат и др.). 

Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000. 

Числовой палиндром: число, которое читается одинаково слева направо и справа налево. 

Поиск и чтение слов, связанных с математикой (в таблице, ходом шахматного коня и др.). 

Занимательные задания с римскими цифрами. 

Время. Единицы времени. 

Масса. Единицы массы. Литр. 

Форма организации обучения - математические игры: - «Весѐлый счѐт» - игра-

соревнование; игры с игральными кубиками. 

Игры: «Чья сумма больше?», «Лучший лодочник», «Русское лото», «Математическое 

домино», «Не собьюсь!», «Задумай число», «Отгадай задуманное число», «Отгадай число 

и месяц рождения»; «Волшебная палочка», «Лучший счѐтчик», «Не подведи друга», 

«День и ночь», «Счастливый случай», «Сбор плодов», «Магазин», «Какой ряд дружнее?». 

Игры с мячом: «Наоборот», «Не урони мяч» 

Математические пирамиды: «Сложение в пределах 10; 20; 100», «Вычитание в пределах 

10; 20; 100», «Умножение», «Деление»; «Крестики-нолики», «Крестики-нолики на 

бесконечной доске», «Морской бой» и другие. 

Мир занимательных задач 
Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными, 

некорректными данными, с избыточным составом условия. Последовательность шагов 

(алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько решений. Обратные задачи и задания. Ориентировка в 

тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел (величин). Выбор 

необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для 

ответа на заданные вопросы. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление 

аналогичных задач и заданий. 

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для 

моделирования ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Задачи и задания по проверке готовых решений, 

в том числе неверных. Анализ и оценка готовых решений задачи, выбор верных решений. 

Задачи на доказательство, например найти цифровое значение букв в условной записи: 

СМЕХ + ГРОМ = ГРЕМИ и др. Обоснование выполняемых и выполненных действий. 

Решение олимпиадных задач международного конкурса «Кенгуру». Воспроизведение 

способа решения задачи. Выбор наиболее эффективных способов решения. 

Геометрическая мозаика 

Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

Маршрут передвижения. Геометрические узоры. Составление танграмов. Закономерности 

в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну и несколько осей симметрии. 



Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны, уголки, 

спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. Расположение деталей. 

Выбор деталей в соответствии с заданным контуром конструкции. Поиск нескольких 

возможных вариантов решения. Составление и зарисовка фигур по собственному 

замыслу. 

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по площади 

части. 

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации. 

Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность. 

 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностными результатами являются следующие умения: 

Гражданско-патриотического воспитание: 

- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

- осознание своей этнокультурной идентичности; 

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

- уважение к своему и другим народам; 

- представления о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека. 

Духовно-нравственного воспитания: 

- признание индивидуальности каждого человека; 

- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим. 

Эстетического воспитания: 

- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства; 

- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Трудового воспитания: 

- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

 Экологического воспитания: 

- бережное отношение к природе; 

- неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

- первоначальные представления о научной картине мира; 

- познавательные интересы, любознательность и самостоятельность в познании. 

 

Метапредметными результатами являются следующие умения: 

Регулятивные УУД: 

Самоорганизация: 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

- выстраивать последовательность выбранных действий; 



Самоконтроль: 

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

 

Познавательные УУД: 

базовые логические действия: 

- сравнивать объекты; 

- объединять части объекта по определенному признаку; 

- определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

- находить закономерности и противоречия; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной задачи на основе предложенного 

алгоритма; 

- устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы. 

базовые исследовательские действия: 

- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий; 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование; 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами; 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия. 

работа с информацией: 

- выбирать источник получения информации; 

- находить в предложенном источнике информацию; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию; 

- соблюдать правила информационной безопасности при поиске информации в сети 

Интернет; 

- анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы. 

Коммуникативные УУД: 

Общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

- корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

- готовить небольшие публичные выступления; 

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; 

Совместная деятельность: 

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия 

в коллективных задачах); 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы. 

 

Формы организации учебного процесса: занимательные упражнения, дидактические 

игры, конкурсы, творческие задания и т.д. 

Виды деятельности: 



- фонетические задачки  

- познавательные игры  

- участие в математических играх 

-  решение исследовательских задач 

-  составление своих вычислительных заданий 

- участие в конкурсах  

 

III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п  

 

Наименование разделов 

и тем программы  

 

Количество 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Блок «Русского языка» 

1 

 Сказочное царство слов 4 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

 

2 

В королевстве ошибок 4 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

3 

 В стране Сочинителей. 3 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

4 

Фонетические задачки 2 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

5 

Занимательное 

словообразование  

4 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

Итого по разделу 17  

Блок «Математика» 

6 

Числа. Арифметические 

действия. Величины. 

6 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

7 

Мир занимательных задач 5 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

18 

Геометрическая мозаика 6 https://infourok.ru/ 

https://multiurok.ru/ 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/ 

Итого по разделу 17  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 34   

https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
https://infourok.ru/
https://multiurok.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/
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