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АННОТАЦИЯ 

к программе профильной  оздоровительной смены   «Надежда России» («Юнармия»)  

 

Направленность социально-педагогическая 

Направление военно-патриотическое 

Вид модифицированный 

Уровень освоения базовый, общекультурный 

Целевое назначение  

программы 

является создание условий для обеспечения полноценного 

отдыха детей,  

патриотическое и нравственное воспитание, творческое 

развитие,  

формирование устойчивой гражданской позиций, чувство 

верности  Отечеству и личной ответственности за судьбу 

страны. 

Задачи программы Обучающие: 

• Развивать  представление о ВВПОД «Юнармия»»; об 

истории и культуре,  праздниках, традициях детского 

движения; 

• Создать условия для приобретения обучающимися новых 

знаний,  умений, навыков и компетенций в области военной 

истории, физической  культуры и спорта, основ безопасности 

жизнедеятельности; 

• Содействовать формированию первоначальных знаний об 

истории, назначении и структуре Вооруженных Сил 

Российской Федераций, вооружении и военной технике 

Армии России, о размещении и быте военнослужащих; 

• Обеспечить непрерывность процесса обучения и воспитания  

школьников в период летнего отдыха через организацию 

интересного, полезного и полноценного летнего отдыха для 

детей и подростков. 

Развивающие: 

• Способствовать формированию у детей социальной 

активности; 

• Содействовать повышению культурного уровня 

обучающихся,  

• Создать условия для формирования у школьников 

потребности в здоровом образе жизни и желания быть 

полезным своей Родине; 

• Обеспечить оздоровление детей через активную 

физкультурно - оздоровительную деятельность в 

юнармейской смене; 

• Создать условия для самореализации личности путем 

включения в  разнообразные виды деятельности; 

•Способствовать формированию и развитию навыков 

общения и взаимодействия в совместной коллективной 

деятельности.  
Воспитательные: 

• Создать условия для воспитания у детей гордости за свою 

страну,  уважения к Государственным символам Российской 

Федерации, Вооруженным силам Российской Федерации, их 

боевым традициям,  военной профессии; 

• Способствовать формированию у обучающихся интереса к 

военной  службе; 

• Содействовать воспитанию морально-волевых качеств. 



Возраст 12-14 лет  

Количество  участников 20 человек (1 отряд)  

Срок реализации 14 дней  (1 смена) с 27.05.2025    по  09.06.2025  

Тип лагеря Профильная  оздоровительная  смена  с дневным 

пребыванием детей 

Ожидаемый   результат Предметные: 

• расширят  знания и представления о ВВПОД «Юнармия»;; 

• узнают основные события героической истории Российского  

государства; 

• узнают историю создания Вооруженных сил РФ, структуру, 

их  основные традиции; 

• узнают основные виды стрелкового оружия и военной 

техники,  стоящего на вооружении Российской армии. 

Метапредметные: 

Дети научатся:  

• учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных  позиций в сотрудничестве 

• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном 

обсуждении  проблем, участвовать в дискуссии и 

аргументировать свою позицию,  

• адекватно самостоятельно оценивать правильность 

выполнения  действия и вносить необходимые коррективы в 

исполнение как в конце действия, так и по ходу его 

реализации; 

• анализировать и объективно оценивать результаты 

собственной  деятельности, искать возможности и способы их 

улучшения; 

Личностные: 

Дети получат возможность: 

• укрепить свое здоровье, формирования установки на 

безопасный,  здоровый образ жизни; наличие мотивации к 

творческому труду и работе на результат; 

• осознать свою принадлежность к Родине; знать и с 

уважением  относиться к Государственным символам России; 

• проявлять доброжелательность в отношении друг друга,  

эмоциональную отзывчивость и сопереживание к чувствам 

других, к  событиям в лагере; 

Особенности   реализации   

программы 

Программа составлена с учетом деятельности и направлений 

работы   ВВПОД «Юнармия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

 

Воспитание патриотизма - любви к Родине - это одна из важнейших задач нашего  

общества. Любящий Родину должен любить ее не абстрактно, а прикладывая все  

возможные силы на ее благо. Любящий Родину должен понимать значение слова «Родина»,  ясно 

представлять себе все составляющие этого понятия.  

В соответствии со стратегическими целями государства по обеспечению стабильного  

и устойчивого социального развития, укрепления обороноспособности страны приоритетным 

направлением воспитательной работы с детьми сегодня становится  патриотическое воспитание, 

которое направлено на формирование государственно-патриотического сознания юных граждан 

России как важнейшей ценности, одной из основ  духовно-нравственного единства общества. 

Детский возраст является наиболее  оптимальным для системы патриотического воспитания, так 

как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных 

идеалов.  

Актуальность программы: для эффективного решения проблем патриотического  

воспитания необходим именно комплексный подход, предполагающий вовлечение  обучающихся, 

а особенно юнармейцев, в непрерывный образовательный процесс, создание  соответствующей 

среды, обеспечивающей дальнейшее развитие патриотизма и  гражданственности как духовной 

составляющей личности.  

Данная образовательно-оздоровительная система способствует отдыху и оздоровлению 

детей в период школьных каникул, развитию морально-волевых качеств личности, расширяет 

кругозор ребенка, дает возможность ощутить гордость за свою страну, почувствовать свою 

сопричастность к жизни общества и государства через участие     во Всероссийском военно-

патриотическом детско-юношеском  общественном движении «Юнармия». 

Педагогическая идея программы. Программа предусматривает сочетание тренировочных 

занятий, различных игровых, развлекательных и познавательных программ. Тренировочные 

занятия проводятся в соответствии с календарно-тематическим планом основных мероприятий 

лагеря. Основная деятельность лагеря дневного пребывания  направлена на развитие личности 

ребенка и включение его в  разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со 

сверстниками.  

 

 

2. Цели и задачи программы: 

Основной целью программы является создание условий для обеспечения  полноценного 

отдыха детей, патриотическое и нравственное воспитание, творческое развитие, формирование 

устойчивой гражданской позиций, чувство верности Отечеству и  личной ответственности за 

судьбу страны. 

На достижение этой цели направлены следующие задачи: 

Обучающие: 

 Расширить  представление о  ВВПОД «Юнармия»»; об истории и культуре, праздниках,  

традициях детского движения; 

 Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, умений, навыков и 

компетенций в области военной истории, физической культуры и спорта, основ  

безопасности жизнедеятельности; 

 Обеспечить непрерывность процесса обучения и воспитания школьников в период летнего 

отдыха через организацию интересного, полезного и полноценного летнего отдыха для 

детей и подростков. 

 

Развивающие: 

 Способствовать формированию у детей социальной активности; 

 Содействовать повышению культурного уровня обучающихся, формированию 

первоначальных представлений и навыков о правилах поведения, основах воинского 

этикета и выполнения воинских ритуалов; 



 Создать условия для формирования у школьников потребности в здоровом образе жизни и 

желания быть полезным своей Родине; 

 Обеспечить оздоровление детей через активную физкультурно-оздоровительную 

деятельность в юнармейском лагере; 

 Создать условия для самореализации личности путем включения в разнообразные виды 

деятельности; 

 Способствовать формированию и развитию навыков общения и взаимодействия в 

совместной коллективной деятельности. 

 

Воспитательные: 

 Сформировать у обучающихся первоначальные мотивационные установки патриотической 

направленности; 

 Создать условия для воспитания у детей гордости за свою страну, уважения к 

Государственным символам Российской Федерации, Вооруженным силам Российской 

Федерации, их боевым традициям, военной профессии; 

 Содействовать воспитанию  морально-волевых качеств  

 

 

Планируемые результаты 

Предметные: 

 Приобретут новые  знания и представления о ВВПОД «Юнармия»; расширят свой 

кругозор; 

 узнают основные события героической истории Российского государства; 

 узнают историю создания Вооруженных сил РФ, структуру, их основные традиции; 

 узнают основные виды стрелкового оружия и военной техники, стоящего на вооружении 

Российской армии. 

Метапредметные: 

Дети научатся:  

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в  

сотрудничестве 

 вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в 

дискуссии и аргументировать свою позицию,  

 адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации; 

 анализировать и объективно оценивать результаты собственной деятельности, искать 

возможности и способы их улучшения; 

Личностные: 

Дети получат возможность: 

 укрепить свое здоровье, формирования установки на безопасный, здоровый образ жизни; 

наличие мотивации к творческому труду и работе на результат; 

 осознать свою принадлежность к Родине; знать и с уважением относиться к 

Государственным символам России; 

 осмысленно относиться к тому, что делают, знают, для чего они это делают и соотносят 

свои действия и поступки с нравственными нормами; 

 проявлять доброжелательность в отношении друг друга, эмоциональную отзывчивость и 

сопереживание к чувствам других, к событиям в лагере; 

 

3.Критерии и способы оценки качества реализации программы 

Основными показателями результативности программы являются активное участие детей в 

конкурсно-соревновательных мероприятиях, которые позволяют им продемонстрировать свои 

знания, умения и навыки, полученные в результате освоения  Программы профильной смены, 

заинтересованность участников смены в дальнейшем изучении дисциплин военной подготовки. 



Для определения качества реализации Программы предусмотрен ряд контрольных  испытаний, 

проводимых в ходе реализации Программы лагеря после изучения соответствующих разделов 

курса начальной военной подготовки. Результаты испытаний позволяют оценить степень усвоения 

обучающимися материала занятий. 

Контрольные занятия проводятся в форме выполнения нормативов по военным дисциплинам 

(стрелковая  подготовка, сборка-разборка автомата), а так же в виде смотров, конкурсов, викторин. 

Результаты, полученные каждым участником лагеря, учитываются, систематизируются в форме 

рейтинга. По итогам освоения Программы победители и призеры получают призы на  усмотрение 

администрации. 

 

4.Содержание и средства реализации программы 

Профильная  юнармейская смена  – важная составляющая часть общей системы  деятельности 

движения «Юнармия».  

Программа рассчитана на учащихся 12-14 лет. 

Количественный состав: 1группа  (20 человек) 

Условия набора: свободный набор детей. 

Сроки реализации программы: 10 дней, с 27.05 по 09.06  2025 г. 

Форма организации деятельности: групповая. 

 

    5.Распорядок дня.  

Время Мероприятие 

8.30 - 9.00 Прием детей, осмотр медицинским работником, утренняя гимнастика 

9.00 - 9.30 Завтрак 

9.30 – 12.00 Развивающие занятия по выбранному профилю, в рамках программы работы  

профильной смены «Надежда России».  

12.00 - 13.00 Оздоровительные мероприятия (беседы, акции, игры на воздухе) 

13.00 - 13.30 Обед 

13.30 - 14.30 Развивающие занятия по выбранному профилю  в рамках программы работы 

профильной смены «Надежда России».  

 

6.Формы и методы, используемые при реализации программы 

- практический (игры-упражнения, ролевые игры, тренировочные упражнения, тренинги, 

самостоятельная работа); 

- наглядный (знакомство с вооружением и военной техников Российской Армии); 

- словесный (инструктаж, рассказ, беседа, объяснение, разъяснение); 

- методы формирования сознания личности, направленные на формирование устойчивых 

убеждений (рассказ, дискуссия, пример); 

- методы стимулирования поведения и деятельности (соревнование, поощрение). 

 

 

7.Материально – технического обеспечения программы 

Материально -техническая база 

 Спортивный зал   МБОУ «Володинская СОШ» , спортивная  площадка и                      

стадион Володинского сельского поселения.   

 Столовая МБОУ «Володинская СОШ» 

 Медицинский  кабинет МБОУ «Володинская СОШ» 

 Школьный  кабинет, помещения Точки Роста   

 аудиоаппаратура, компьютеры с выходом в Интернет, принтер,  ксерокс,  мультимедийный  

проектор,  фотоаппарат 

 

Учебно-методическое обеспечение программы: 

 методические рекомендации по организации профильных лагерей  

 интеллектуальные игры; 

 материалы для декоративно-прикладного творчества; 



 аудио и видеотека; 

 методические материалы по проведению мероприятий, акций, конкурсов и т.д.; 

 конспекты занятий; 

 интернет-ресурсы 

 

8. План – сетка  воспитательных мероприятий  в лагерной смене «Надежда России».  

 

Дата  Название  

дня  

Время Мероприятие  

27.05  Добро 

пожаловать… 

9:30-10:00 Открытие смены «Надежда России». Проведение 

инструктажа по технике безопасности. 

Формирование самоуправления смены.  

10:00-11:00 Беседа «Юнармия: выбор  молодых!» ВВПОД 

«Юнармия»: цели, задачи, история, символика 

11:00-12:00 Подвижные и спортивные игры 

12:00-13:00 Конкурс рисунков «Что  для меня Юнармия?»  

13.30- 14.30 Конкурсная программа «Добро пожаловать» 

28.05  День Юнармии  9:30-10:00 Викторина «Что ты знаешь об Юнармии?»  

10:00-11:00 Знакомство с этикетом:  

«История военного этикета», «Служебный этикет 

в Российской Армии» 

11:00-13:00 Спортивно-прикладная эстафета «Юнармейцы на 

старте» 

13.30- 14.30 Коллективное творческое дело «Юнармейцы  

любят Россию» 

29.05  День 

безопасности 

9:30-10:00 Игра «Безопасность в Интернете» 

10:00-11:00 Посещение  библиотеки. 

11:00-12:00 Подвижные игры «Игры нашего села»  

12:00-13:00 Квест  «Наш край в годы Великой Отечественной 

войны» 

13.30 - 14.30 Онлайн - экскурсия «Кривошеинский район»  

30.06  День детства  9:30-10:00 Викторина  «Права ребенка» 

10:00-11:00 Квест  «Нарушение прав литературных героев»  

11:00-12:00 Концертная программа «Детство – прекрасная 

пора!» 

12:00-13:00 Конкурс рисунков на асфальте  «Детство – это 

смех и радость! » 

13:30-14:30 Развлекательно-игровая программа «Ребята, 

давайте жить дружно!» 

02.06  День здоровья  и 

спорта  

9:30-10:00 Викторина  «Будь здоров»  

10:00-11:00 Соревнование по футболу  

11:00-12:00 Занятие по сборке-разборке  автомата 

12:00-13:00 Посещение Володинской сельской  библиотеки.  

13:30-14:30 Игровая программа «В здоровом  теле- здоровый 

дух» 

03.06 День веселых игр 

 

9:30-11:00 Игра на местности «Идем в поход» 

11:00-12:00 Соревнование по огневой  подготовке (личный 

зачёт) 

12:00-13:00 Музыкальная гостиная  

13:30-14:30 Подвижные и спортивные игры 

04.06 День талантов  9:30-10:00 Викторина «По страницам любимых книг» 

10:00-11:00 Час творчества. Письмо солдатам 



11:00-12:00 Подвижные и спортивные игры 

12:00-13:00 Игра по станциям «Там на неведанных 

дорожках» 

13:30-14:30 Занятие по строевой  подготовке. 

05.06 День 

безопасности 

дорожного 

движения 

9:30-10:00 
Квест-игра по ПДД "Знай правила движения, как 

таблицу умножения!" 

10:00-11:00 Подвижные и спортивные игры  

11:00-12:00 Викторина «Загадочная дорога » 

12:00-13:00 Соревнование «Безопасное  колесо» 

13:30-14:30 Кинолекторий «Тимур и его команда». Просмотр 

и  обсуждение фильма 

06.06 Пушкинский день  9:30-10:00 Викторина  «Я люблю русский язык» 

10:00-11:00 Точка роста. Виртуальные экскурсии по 

пушкинским местам 

11:00-12:00 Конкурс  рисунков «Герои любимых сказок» 

12:00-13:00 Литературная гостиная «У Лукоморья» 

13:30-14:30 Интерактивная деловая игра по русскому  языку  

«Живое слово» 

09.06 День России 9:30-10:00 Торжественная линейка «Это моя Россия» 

10:00-12:00 Интеллектуальный марафон «Россия – Родина 

моя!» 

12:00-13:00 Творческий отчет  «Мой лагерь» (рисунки, эссе, 

анкетирование). 

13:30-14:30 Закрытие профильной  смены : «Двигайся вместе 

с нами» 
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